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ÉVÈNEMENTS

SORTIE TA1AMI
Les résidents ont eu le plaisir de
partager un agréable après-midi
intergénérationnel en partenariat avec
l’association TA1AMI. Petits et grands se
sont retrouvés pour un beau moment de
partage, de convivialité et de bonne
humeur.

Les échanges entre les générations ont
été riches en sourires et en complicité.
Ce moment a permis aux résidents et
aux enfants de faire connaissance, de
partager ensemble et de profiter
pleinement de cette belle rencontre.

Un après-midi chaleureux et convivial,
qui a permis de créer de jolis souvenirs
et de renforcer les liens entre les
générations.

A O Û T  2 0 2 6



Les résidents de l’unité de vie protégée ont
eu le plaisir de participer à un agréable
atelier créatif. Dans une ambiance conviviale
et chaleureuse, chacun a pu laisser libre
cours à sa créativité et réaliser de jolies
créations.

Cet atelier a été l’occasion de partager un
moment de détente, de stimuler l’imagination
et de prendre plaisir à créer ensemble.
Chacun a pu participer à son rythme, dans
une atmosphère douce et bienveillante.

Un joli moment de convivialité et de partage,
apprécié par l’ensemble des participants !

Chaque lundi après-midi, les résidents ont
le plaisir de se retrouver autour de jeux
de société, accompagnés par nos
bénévoles. Un rendez-vous convivial qui
permet à chacun de partager un moment
agréable dans une ambiance chaleureuse
et détendue.

Au programme : Scrabble, Rummikub et
bien d’autres jeux, pour le plus grand
plaisir des participants ! Entre réflexion,
rires et petites compétitions amicales,
ces après-midis sont l’occasion de
stimuler la mémoire tout en profitant
d’un agréable moment de partage.

JEUX DE SOCIÉTÉ AVEC LES
BÉNÉVOLES 

ATELIER CRÉATIF À L’UVP

ATELIER ÉQUILIBRE AVEC
MATHÉO
Chaque vendredi matin, les résidents ont
le plaisir de participer à un atelier
équilibre animé par Mathéo, notre
ergothérapeute. À travers différents
exercices adaptés aux capacités de
chacun, cet atelier permet de travailler
l’équilibre, la mobilité et la coordination.

Cet atelier contribue à entretenir les
capacités physiques, à améliorer la
stabilité et à renforcer la confiance dans
les déplacements. Il permet également de
travailler la prévention des chutes et de
favoriser le maintien de l’autonomie au
quotidien.



Chaque lundi, les résidents ont la
possibilité de profiter de l’épicerie de
l’établissement, accompagnés par Pascale
ou Céline. Ce rendez-vous permet à chacun
de faire quelques petits achats selon ses
envies et ses besoins.

Au choix : petits chocolats, produits
d’hygiène et autres petites attentions du
quotidien. Un moment qui permet aux
résidents de conserver leurs habitudes, de
faire leurs propres choix et de rester
acteurs de leur quotidien.

N’hésitez pas à venir faire un petit tour à
l’épicerie et à vous faire plaisir !

Les résidents ont eu le plaisir de participer à
la chorale, un moment convivial autour de la
musique. Chacun a pu découvrir ou
redécouvrir différents artistes, selon ses
envies.

Le chant permet de stimuler la mémoire,
l’attention et l’imagination. Elle favorise
également l’expression, enrichit le
vocabulaire et peut raviver des souvenirs ou
susciter des échanges entre les participants.

Un moment de détente et de partage, qui
contribue au bien-être des résidents tout en
entretenant leurs capacités cognitives.

Les résidents ont eu le plaisir de
participer à un loto musical animé par
Gabrielle. Un après-midi placé sous le
signe de la musique, de la bonne humeur
et de la convivialité.

Au fil des chansons, chacun a pu
reconnaître des airs familiers, faire appel
à ses souvenirs et tenter de compléter sa
grille. Un moment ludique qui a permis de
réveiller de beaux souvenirs et de
partager de nombreux sourires.

Un bel après-midi musical, rythmé par les
chansons, les échanges et la bonne
humeur.

CHORALE DE L’ARCHE

L’ÉPICERIE DE LA RÉSIDENCE

LE LOTO MUSICAL 



PHOTOS



INFORMATIONS DIVERSES

Nouveau partenariat avec RÉSONANSEMBLE
Une fois  par mois ,  un music ien v iendra partager un moment autour de la musique
avec les rés idents.  Les rés idents pourront découvr i r  de nouveaux instruments ,
écouter des morceaux et  pouvoir  échanger avec le music ien.

Violoncel le ,  t rompette,  accordéon, . . .  les instruments seront différents au f i l  des
rendez-vous !

Les fami l les sont les bienvenues pour partager ces moments avec leurs  proches.



Les mots mêlés de la rentrée !
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